
  “Año del Buen Servicio al Ciudadano” 

SOLICITUD MEGESTROL SUSPENSION 
 

Proceso: Revisión y actualización de Petitorio Nacional Único de 
Medicamentos Esenciales (PNUME) 

Solicitante: Equipo Técnico para el proceso de revisión y actualización 
del PNUME 

 
I. Datos de la solicitud 

 

Medicamento solicitado: Megestrol 200mg/mL suspensión 

Institución que lo solicita Instituto Regional de Enfermedades Neoplásicas – La 
Libertad 

Indicación específica: Prevención en la desnutrición en pacientes son síndrome de 
anorexia-caquexia inducidas por quimioterapia 

Número de casos anuales: ---------- 

Motivo de la solicitud Criterios fundamentales 
Medicamento – de eficacia y seguridad demostrada – para 
cubrir un vacío terapéutico importante 
Criterios complementarios 
Conveniencia: Mejora el apetito en pacientes con síndrome 
de anorexia-caquexia relacionado con el cáncer y su 
tratamiento. 
Disponibilidad: Está registrado en el mercado peruano, 
comercializado en el país y se encuentra actualmente 
disponible para atender las necesidades de los pacientes en 
distribuidoras. Actualmente se usa tanto en instituciones 
públicas como en privadas según sus indicaciones 
aprobadas. 

 
II. Datos del medicamento 

 

Denominación Común 
Internacional: 

Megestrol 

Formulación propuesta 
para inclusión 

Megestrol 200mg/mL suspensión 

Verificación de Registro 
Sanitario1: 

02 Registros Sanitarios vigentes 

Alternativas en el PNUME2: ---------- 

 
III. Conclusiones 

 
En base a la revisión de la solicitud presentada respecto al medicamento Megestrol 
suspensión, se observa que el expediente señala que existe un vacío terapéutico, sin 
embargo, de acuerdo al informe técnico presentado no se incluye información que sustente 
la eficacia del medicamento; asimismo consideran como sustento en lo que respecta a la 
seguridad, una revisión sistemática de Cochrane3 el cual sostiene que este medicamento 
probablemente no conduzca a la recuperación completa de la pérdida de peso o mejore la 
calidad de vida, enfatizándose adicionalmente que el medicamento está relacionado con 

                                                           
1 SI-DIGEMID. Sistema Integrado de la Dirección General de Medicamentos, Insumos y Drogas. Fecha de acceso: 
Noviembre 2017 
2 Resolución Ministerial N° 399-2015-MINSA. Documento Técnico: “Petitorio Nacional Único de Medicamentos Esenciales 
para el Sector Salud” Perú 2015. Fecha de acceso Noviembre 2017 
3 Ruiz García V, López-Briz E, Carbonell Sanchis R, Gonzalvez Perales JL, Bort-Marti S. Megestrol acetate for treatment of 
anorexia-cachexia syndrome. Cochrane Database of Systematic Reviews 2013 
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eventos adversos incluyendo un mayor riesgo de muerte; por este motivo el Equipo 
Técnico acuerda desestimar la solicitud. 


